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PRESCRICAQ

MODULO INTRODUCAO

e Boas Vindas ao Nova Era da Saude
Semiologia bioquimica

Medicina
Medicina
Medicina

ntegrativa e funciona
ntegrativa e funciona
ntegrativa e funciona

. mensuracao de saude
. a dificil relacao de envelhecimento biologico e doenca
. envelhecimento bem-sucedido

EVIDENDICIA CIENTIFICA EM MEDICINA FUNCIONAL
Avaliacao laboratorial
Bioquimica molecular - Radicais livres

nflamacao
Disfuncao endotelial
Detoxificacao
ntroducao a Medicina do Esporte

Suplementacao da Medicina do Esporte



PRESCRICAO

MODULO DE ENVELHECIMENTO

e Teorias de envelhecimento saudavel e patologico
e Envelhecimento Genético e epigenético

e Anorexia do envelhecimento

e Sarcopenia | - Diagnostico

e Sarcopenia ll - Tratamento

e Artrites e Osterotrose

e Hormonios e envelhecimento

e Rejuvenescimento da pele



PRESCRICAQ

MODULO DE DOENCAS GASTROINTESTINAIS

e Epigenetica e Microbioma Intestinal

e Disbiose intestinal - Caso clinico

e Disbiose Intestinal

e Trato Gastro intestinal Superior

e Trato Gastro Inferior - Constipacao Funcional

e Trato Gastro Inferior - Diarreia Crénica e Sindrome do intetsino irritavel
e Trato gastro intestinal Inferior - Doencas Inflamatorias intestinais

e Trato gatro intestinal Inferior Intolerancias e Alergias Alimentares

e Intolerancias Alimentares DNCG

e Epigenética Nutricional




PRESCRICAQ

MODULO NUTROLOGIA E NUTRICAO CLINICA

Introducao dos Macro e Micronutrientes
Vitaminas liposso
Vitaminas liposso
Vitaminas liposso

e Vitaminas do com
Vitaminas do com
Vitaminas do com
Vitaminas do com

Minerais
Minerais
Minerais

parte 1
parte 2
parte 3

uveis - A,E, K

uveis - D

uveis - C

plexo - B,B1 E B2
nlexo - B,B3,B5,B6
plexo - B,B7,B8 E B9
nlexo - B12

Aminoacidos parte 1
Aminoacidos parte 2
Aminoacidos parte 3
Introducdo a nutrigcao clinica
Alimentos alergénicos
Fibras

Dieta mediterranea
~Fodmaps

Polifendis

Low Carb




PRESCRICAO

D e

MODULO DE ENDOCRINOMETABOLICA

OBESIDADE: Etiologia, Fisiopatologia e diagnostico
Sindrome metabdlica - diagnostico

Sindrome metabdlica - Fisiopatologia e diagndstico
Obesidade - Fisiopatologia e diagnaostico
Obesidade e mudanca no estilo de vida

Obesidade e tratamento farmacolégico on Label
Obesidade e tratamento farmacologico off Label
Obesidade e sindrome metabadlica modulacao pela
Ortomolecular

Obesidade e Fitoterapia

Suplementos e nutrientes - obesidade

Diabetes tipo 2 - fisiopatologia e diagnostico

GH - Hormonio do crescimento
Tireodepatias

Doencas endocrinometabolica - DHEA
Doencas endocrinometabolica - Testosterona
Fadiga Cronica, Estresse e Burnout
Modulacao de Fadiga Cronica, Estresse e Burnout
Esteatose Hepatica

Cirurgia Bariatrica

Disruptores Endocrinos

Diabetes Gestacional

Puberdade Precoce




MODULO DE NEUROPSIQUIATRIA

Fisiopatologia da Neuroinflamacao
Neuromodulacao

Moo
Moo
Moo

Moo

U
U
U
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acao e regu
acao e regu
acao e regu
acao e regu

acao o
acao o
acao o

acao o

Neurotransmissores
TDHA
Autismo

Transtorno de ansiedade

a hiperatividade

0 estresse e ansiedade
a neuroinflamacao

0 SONo

Depressao unipolar e bipolar
Alcool e modulacdo Nutricional
Dependéncia quimica - Alcool
Dependéncia quimica - Tabaco
Seletividade Alimentar

PRESCRICAQ



PRESCRICAO
MODUILO DE FARMACOILOGICO

e PrescricOes manipuladas
e Terapias Endovenosas
e Sistema Endocabinoide

MODULQO PATOLOGIAS MASCULINAS

e Saude masculina
e Modulacao Masculina

e PATOLOGIAS CLINICA
e Hiperuricemia e gota



PRESCRICAO

MODULO PATOLOGIAS CARDIOMETABOLICAS

e Dislipidemias

MODULO PATOLOGIAS FEMININA

e Saude da mulher - Dra Célia Regina
e Sindrome dos ovarios policisticos

e Litiase Renal e cistite

e Modulacao feminina

e Libido

e Dismenorreia e Amenorreia

e [nfertilidade Masculina e Feminina




PRESCRICAO

D e

COSULTORIO 3 X

Como reduzir a carga tributaria na minha clinica ou consultorio?

POC
POC
POC
POC
POC

POd

cast Consu
cast Consu
cast Consu
cast Consu
cast Consu
cast Consu

torio 3x
torio 3x
torio 3x
torio 3x
torio 3x
forio 3x

Como reduzir a carga tributaria na minha clinica ou consultério?
Mulheres empreendedoras no Digital

Milhas aéreas

Casais inteligentes enriguecem juntos

Monte seu time de sucesso

Nutricao no digital



MARRETING

e Fundamentos do Marketing para profissionais de Saude

e Branding e Arquétipos de marca

ACELERACAO HIGH BUSINESS

e AU
e AU
e AU
e AU
e AU
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MARRETING

e Fundamentos do Marketing para profissionais de Saude

e Branding e Arquétipos de marca

ACELERACAO HIGH BUSINESS

e AU
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e AU
e AU
e AU

al-
azl-
as-
ad-
ab-

ACE
ACE
ACE
ACE
ACE

RACAO
RACAO
RACAO
RACAO

RACAO

C) ) G) ) G)

BUS
BUS
BUS
BUS
BUS

NESS
NESS
NESS
NESS

NESS

PRESCRICAO



PRESCRICAO

MASTERCLASS E WORKSHOPS PRATICOS

e MASTERCLASS - QUE VOCE PRECISA SABER PARA NOVA ERA DA SAUDE

e ESTRATEGIAS NUTROLOGICAS - JEJUM E SIRTUINAS

e AULA 1 - ESTRATEGIAS EM NUTROLOGIA

e AULA 2 - ESTRATEGIAS EM NUTROLOGIA

e MASTERCLASS ENVELHECIMENTO E SAUDE: Como se preparar para o
envelhecimento bem sucedido.




PRESCRICAO
TUTORIAIS: COMO EU FACO?

e Como colher Teste genético?
e 1 Implantes

e Como eu trato Obesidade

e |ive teste genetico

E MUITO MAIS...

e Materiais em PDF

e Artigos Cientificos

e Aulas Internacionais

e Open Clinic

e Protocolos de Tratamento



PRESCRICAO

BONUS PRA VOCE E PRO SEU PACIENTE

e DESINFLAMA 28 DIAS

e MENOPAUSA EM PAUSA

e PROTOCOLO GENE MAGRO
e OLEOS ESSENCIAIS

e JEJUM INTERMITENTE

e SUPLEMENTACAO

e EBOOKS



FACA PARTE DESSA
NOVA ERA DA SAUDE

Sua consulta medica nunca mais
sera a mesma apos uma prescricao
INndividualizada, humanizada e com
ferramentas pratlcas para mudanca
de vida do paciente.



